Organisation und

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Dr. med. Dennis Ladage

Klinik fir Pneumologie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Norbert Milleneisen
Asthma- und Allergiezentrum, Leverkusen

Priv.-Doz. Dr. med. Urte Sommerwerck

Klinik fir Pneumologie, Allergologie, Schlaf- und
Beatmungsmedizin, Krankenhaus der Augustinerinnen
(Severinsklésterchen), Kéln

Prof. Dr. med. Rainer Wiewrodt
Universitatsmedizin Minster

Kliniken fur Pneumologie, Thoraxonkologie und
Beatmungsmedizin, Klinikum Rheine und Ibbenbiren

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Meyer
Geschaftsfuhrer WdGP

Anmeldung und Information

Teilnahmegebuhr: 100,- €
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 - 25

Sekretariat der Klinik fir Pneumologie
Frau Katrin Lenz

= lungenzentrum@mariahilf.de

B +49 2161 892 4601

Zielgruppe

Arztinnen und Arzte in Weiterbildung Innere Medizin /

Pneumologie, insbesondere kurz vor der Facharztprifung. Auch

geeignet fir Medizinstudierende ab dem 10. Fachsemester.

Zertifizierung

Beantragung von Fortbildungspunkten bei der Arztekammer
Nordrhein erfolgt.

Veranstalter

WdAGP - Westdeutsche Gesellschaft fir Pneumologie

BdP - Bundesverband der Pneumologie, Schlaf- und
Beatmungsmedizin

DGP - Deutsche Gesellschaft fir Pneumologie und
Beatmungsmedizin

in Kooperation mit den Kliniken Maria Hilf Ménchengladbach.

Tagungsort

So finden Sie uns

Die Veranstaltung findet im Forum,
Gebaude C, statt. Kostenfrei parken
kdnnen Sie auf dem Mitarbeiterpark-
platz P3. Ihr Parkcoin wird nach der
Veranstaltung freigeschaltet.

BH & CIC

Verpflegung

Das Mittagessen wird an allen Veranstaltungs-
tagen in der Cafeteria der Kliniken Maria Hilf

eingenommen (im Teilnahmebeitrag enthalten).

Ubernachtung und Abendessen tragen die
Teilnehmenden selbst.

Kliniken Maria Hilf
Viersener Stralse 450
41063 Monchengladbach
mariahilf.de
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PneumoStart

Autumn School
Fit fur Klinik
und Niederlassung

Mittwoch, 30.09. - Samstag, 03.10.2026



Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe angehende Pneumologinnen und Pneumologen,
liebe Pneumologie-Interessierte,

die Pneumologie ist eines der vielfaltigsten Facher der
Inneren Medizin - von der Funktionsdiagnostik Uber die
interventionelle Bronchoskopie bis zu personalisierter
Tumortherapie und aulRerklinischer Beatmung.

Mit der PneumoStart Autumn School méchten WdGP,
BdP und DGP Sie auf den letzten Metern vor der
Facharztprifung praxisnah und kompakt fit machen -
und Ihnen zugleich die ganze Bandbreite Ihres Faches
in Klinik und Niederlassung zeigen.

Vier Tage geballte Inhalte: prifungsrelevante Vortrage
zu Asthma, COPD, ILD, NIV und Onkologie - erganzt
durch praktische Workshops (Bronchoskopie,
Sonographie, NIV, Trachealkanilen, Thoraxdrainagen).
Sessions zu Niederlassung, Bewerbung und
Kommunikation runden das Programm ab.

Lernen Sie in kleiner Runde (max. 25 Teilnehmende)
Kolleginnen und Kollegen aus ganz Deutschland
kennen. Wir freuen uns auf Sie in Ménchengladbach!
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Programm 30.09. - 03.10.2026

Mittwoch, 30.09.2026 — Asthma - Allergologie - COPD - ILD
09:00 Eroffnung - Sommerwerck - Ladage - Miilleneisen - Wiewrodt - Meyer

09:15 Asthma bronchiale: vom milden bis schweren Asthma - Milleneisen
10:30 Kaffeepause

11:00 Allergologie: Prick-, intrakutan- und Provokationsteste - Joest

12:00 p» Workshop: Allergologie - Joest - Miilleneisen

13:00 Mittagessen / Cafeteria

14:00 COPD - Phanotypen und leitliniengerechte Therapie - Blank

15:00 |Interstitielle Lungenerkrankungen - Diagnostik & Therapie - Hagmeyer
16:00 Lungenembolie - pulmonale Hypertonie - Akuttherapie & Nachsorge - Adler
17:00 Kurze Pause

17:15 p Workshop: Bronchoskopie am Modell (Hands-on) - Frechen - Meyer -
Wiewrodt

ab 19:30 Grillevent bei A. Meyer

Donnerstag, 01.10.2026 — Funktionsdiagnostik & Bildgebung
09:00 Lungenfunktion: Spirometrie, Bodyplethysmographie, DLCO - A. Meyer
10:00 Spiroergometrie - Indikation, Durchfihrung, Befundung - D. Dumitrescu
11:00 Kaffeepause

11:15 CT-Thorax: Lungensegmente und typische Pathologien - . P. Hering
12:15 Roéntgen-Thorax systematisch befunden - Sanio

13:15 Mittagessen / Cafeteria

14:15 Echokardiographie fir Pneumologen - Adler

15:30 Kurze Pause

15:45 p Workshop: Thoraxsonographie (Hands-on) - SpieRhéfer

Freitag, 02.10.2026 — Beatmung - Schlaf - Akutpneumologie
09:00 Respiratorische Insuffizienz Typ | / Il - Heining

10:00 Nichtinvasive Beatmung - Indikation & Steuerung - Sommerwerck
11:00 Kaffeepause

11:15 p Workshop: NIV am Beatmungsgerat - Ina Sattler & Atmungstherapeuten
12:30 Mittagessen / Cafeteria

13:30 AuBerklinische Beatmung - Sommerwerck

14:00 Weaning - Konzepte und Algorithmen - Schlesinger

14:30 » Workshop: Trachealkanilenmanagement - Plein

15:30 Kurze Pause

15:45 Niederlassungsberatung - 0. Pellarin (KV-Nordrhein)

16:45 Pneumonie / CAP / HAP - Diagnostik und Therapie - Sutharsan

17:30 p» Workshop: Thoraxdrainagen legen - Welcker

Samstag, 03.10.2026 — Onkologie - Schlaf - Karriere

09:00 Lungenkarzinom - Diagnostik und Staging - welcker

09:45 Personalisierte Therapie des NSCLC - Wiewrodt - Steiff

11:00 Kaffeepause

11:15 p Workshop: Raucherentwéhnung in Klinik und Praxis - Meyer - Meyer
12:00 Mittagessen / Cafeteria

13:00 Schlafmedizin: Screening und praktische Polygrafie-Auswertung - A. Al
Sawaf

13:45 Bewerbungstraining und Gehaltsverhandlung - A. Meyer

14:30 Kurze Pause

14:45 Kommunikation: schwierige Gesprache, Deeskalation - N. WeiRig
16:15 Lernerfolgskontrolle und Verabschiedung - Ladage - Sommerwerck
ab 16:30 Ende der Veranstaltung

» Workshop kennzeichnet praktische Einheiten mit Hands-on-Anteil

Referentinnen und Referenten
Auswahl in alphabetischer Reihenfolge

Dr. med. Joana Adler
Klinik fir Pneumologie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Dr. med. Anas Al Sawaf
Lungenpraxis Krefeld

Dr. med. Sebastian Blank
Klinik fir Pneumologie, Allergologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin, Krankenhaus der
Augustinerinnen (Severinskldsterchen), Kéin

Dr. med. Daniel Dumitrescu
Klinik far Kardiologie, Herz- und Diabeteszentrum NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Dirk Frechen
Klinik far Pneumologie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Priv.-Doz. Dr. med. Lars Hagmeyer

Klinik far Pneumologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin, Krankenhaus Bethanien,
Solingen

Dr. med. Lars Heining

Klinik far Pneumologie, Knappschaft Kliniken Westfalen, Dortmund-Liinen

Dr. med. Jan Philipp Hering
Klinik fir Radiologie und Neuroradiologie, Klinikum Ibbenbiren

Dr. med. Marcus Joest
Lungen- und Allergiezentrum, Bonn

Prof. Dr. Dr. med. Dennis Ladage
Klinik far Pneumologie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Meyer
Geschaftsfihrer WdGP

Norbert Miilleneisen
Asthma- und Allergiezentrum, Leverkusen

Oliver Pellarin
KV Nordrhein

Dr. med. Stefan Plein
Klinik far Pneumologie, Allergologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin, Krankenhaus der
Augustinerinnen (Severinskldsterchen), Kéin

Vivian Sanio
Klinik fir Radiologie, Kliniken Maria Hilf, Monchengladbach

Ina Sattler & Atmungstherapeuten
Klinik fir Pneumologie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Dr. med. Andreas Schlesinger
Klinik fir Pneumologie, Marien Hospital, KéIn

Priv.-Doz. Dr. med. Urte Sommerwerck
Klinik fir Pneumologie, Allergologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin, Krankenhaus der
Augustinerinnen (Severinskldsterchen), Kéin

Priv.-Doz. Dr. Dr. med. Jens SpieBhofer
Medizinische Klinik V (Pneumologie), Uniklinik Aachen

Dr. med. Johannes Steiff
MVZ OnkoNett

Priv.-Doz. Dr. med. Sivagurunathan Sutharsan
Klinik far Pneumologie, Ruhrlandklinik Essen

Dr. med. Norbert WeiSig
vorm. Landesklinik Diiren

Dr. med. Katrin Welcker
Klinik fir Thoraxchirurgie, Kliniken Maria Hilf, Ménchengladbach

Prof. Dr. med. Rainer Wiewrodt
Universitatsmedizin Miunster - Kliniken fir Pneumologie, Thoraxonkologie und
Beatmungsmedizin, Klinikum Rheine und Ibbenblren





